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Na tyc vysplhaji vsichni skolaci
Nakolik jsou pohybové zdatné déti v Zakladni skole ve Viganticich, o tom jsme si povi-
dali s Hanou Foltasovou, ktera vede Skolni krouzky a vyucuje i télesnou vychovu.

B Umi vSechny déti kotoul?

Az na par vyjimek ano, ale na ty¢ vyspl-
haji vSichni. Podle mého nazoru jsou nase
déti hodné sportovné nadané. Nejradéji
maji mi¢ové hry: vybijenou, kopanou a pre-
hazovanou. Nové jsme zacali s hazenou,
a to diky spolupraci s panem JanoSkem,
ktery se tomuto sportu vénuje s détmi na
roznovské Zakladni Skole Pod Skalkou.
Nyni se pfipravujeme na turnaj tietich tfid
v hazené, ktery se uskutecni 28. listopadu
Pod Skalkou. Uvidime, jak uspéjeme.
Hlavné vsak jde o vyplnéni volného Casu
déti a ziskani dovednosti v novém sportu.

W Jaké pohybové krouzky vigantické
déti navstévuji?

Karate, aerobik, kopanou, hokej, atle-
tiku, badminton a stolni tenis. Tancuji ve

Valaskovi a také se vyzivaji v oddile mla-
dych hasicti. Kromé toho pravideln€ orga-
nizujeme turistické vyslapy, Skolni atle-
tické soutéze, hokejové a fotbalové turnaje.
Rovnéz se ucastnime roznovského Béhu
zdravi a uz se téSime na lednové micové
hry na Zakladni §kole Zahumeni. Od 7. do
11. ledna poradame lyzafsky kurz na Bilé,
kde si Ctyfi zaci zkusi vycvik na snowbo-
ardu. Zatim se prihlasilo 37 déti, jsou mezi
nimi i mistni matefské skoly, kde je ke
sportovnim aktivitam pfikladné vede Jana
Porubska. Jednou za Ctrnact dnd mivaji
pohybovy krouzek v nasi skolni télocvi¢né.
Ale navstévuji ji Castéji, zejména kdyz je
venku nevlidné pocasi a vychazku do pfi-
rody ¢i jiné pohybové aktivity na Cerstvém
vzduchu je zapotfebi nahradit jinym pro-
gramem. -MTA-

VIGANTICE

Viganticke deéti se zdokonaluji i v plavdni.

Foto: Hana Foltasova
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